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 Пояснительная записка 

 

Годовой календарный учебный график образовательной деятельности на 2023 – 2024 

учебный год разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (статья 2, пункт 9); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1014 (ред. от 21.01.2019) «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

 Основной общеобразовательной программой МБДОУ № 149 «Детский сад 

общеразвивающего вида», разработанной в соответствии с примерной основной 

общеобразовательной программой «Радуга» под редакцией С.Г.Якобсон, Т. И. Гризик, Т. 

Н. Дороновой, Е. В. Соловьѐва, разработанной в соответствии с ФГОС ДО; 

 Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для детей от двух 

месяцев до трех лет / Научный руководитель И.А. Лыкова; под общей редакцией Т.В. 

Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой; 

 - Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 

28);  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2021- 2022 

учебном году в МБДОУ № 149 «Детский сад общеразвивающего вида». 

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. 

Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

Основными задачами годового календарного графика являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

2. Реализация ФГОС к содержанию и организации образовательного процесса ДОУ. 

3. Обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению деятельности ДОУ. 

В 2023-2024 учебном году в МБДОУ № 149 "Детский сад общеразвивающего вида" 

функционирует 6 групп общеразвивающей направленности: 

- 2 группы раннего возраста (1-3 лет) 

- младшая группа (3-4 года) 

- средняя группа (4-5 лет) 

- старшая группа (5- 6лет) 

- подготовительная к школе группа (6-7 лет)



Коллектив дошкольного образовательного учреждения работает по Основной 

общеобразовательной программе (далее - Программа) МБДОУ № 149 «Детский сад 

общеразвивающего вида», разработанной в соответствии с действующим Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО) и 

требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, 

написанной в соответствии с примерной основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования «Радуга»., образовательной программой дошкольного образования 

Теремок для детей от двух месяцев до трѐх лет. 

Годовой календарный учебный график образовательной деятельности соответствует 

Уставу ДОУ, общеобразовательной и парциальным программам, гарантирует ребенку 

получение комплекса образовательных услуг. 

 Содержание годового календарного учебного графика включает в себя: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начала и окончания; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения ООП 

дошкольного образования; 

- праздничные дни; 

- мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

Годовой календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на 

Педагогическом совете, утверждается приказом заведующей до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующей образовательного учреждения и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, а также Постановления 

Правительства РФ от 29 августа 2022 г. № 1505 «О переносе выходных дней в 2023 году» в 

годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

С 28 декабря по 10 января для детей дошкольного возраста организуются зимние каникулы. 

С 1 июня по 31 августа - летние каникулы. 

В дни каникул организуются: музыкальные, спортивные развлечения, дни здоровья и др. 

В летний период организуются подвижные и спортивные игры, праздники, экскурсии и т.д. 

(по плану работы в летний период) 



Общая информация 

по годовому календарному учебному графику 

МБДОУ № 149   «Детский сад общеразвивающего вида» 

РЕЖИМ РАБОТЫ 

УЧРЕЖДЕНИЯ 

учебная неделя 5 дней (с понедельника по пятницу) 

нерабочие дни - суббота, воскресенье и праздничные дни 

Время работы возрастных групп 12 часов в день 

 (с 7ч. 00м. до 19ч.00м.) 

Продолжительность 

учебного года 

 

с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. -  38 недель 

 

Каникулярное время, 

праздничные 

(нерабочие) дни 

 

Зимние каникулы - с 30.12.23 г. по 08.01.24 г. (1 неделя) 

Летние каникулы - с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. (13 недель) 

Мониторинг освоения 

программного материала 

воспитанниками 

Первичный мониторинг – с 01.09.2023 г. - 17.09.2023 г. (2 недели) 

Итоговый мониторинг - с 20.05.2024 г. по 31.05.2024 г. (2 недели) 

Выпуск детей в школу 

(выпускной вечер) 
30.05.2024г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

ООД 

Возраст 

Продолжит. 

ОД мин. 

Объем нагрузки 

в первой 

половине дня 

Объѐм 

нагрузки в 

неделю 

 

Группа раннего 

возраста 

«Гномики» 

8 мин. 16 мин. 1 ч. 20 мин. 

 
I младшая группа 

Колокольчики 
10 мин. 20 мин. 1ч.30 мин. 

 

II младшая группа 

«Почемучки» 
15 мин. 30 мин. 2ч.45 мин. 

 

Средняя группа 

«Гномики» 
20мин. 40 мин. 4ч. 

 

 Старшая группа 

«Буратино» 
20-25  мин. 45 мин. 6ч. 15 мин. 

 

 Подготовительная 

группа «Знайки» 
30 мин. 90 мин. 8ч. 

 

Подготовительная 

группа 

«Звездочки» 

30 мин. 90 мин. 8ч. 

Минимальный перерыв 

между ООД 
10 мин 

ОД по части  

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений (вторая 

Для детей 4-5 лет 1 раз в неделю по 20 мин. 

Для детей 5-6 лет 2 раза в неделю по 25 мин. 

Для детей 6-7 лет 2 раза в неделю по 30 мин. 



половина дня) 

Организация 

физического воспитания 

двигательная активность продолжительностью согласно 

возрастным особенностям 

 

Культурно - досуговая деятельность 

Сентябрь 

01.09.2023г. Праздник «День знаний» 
Старшая 

Подготовительная группы 

25.09.2023- 29.09.2023 г. 
Фотовыставка: «Бабушка 

(дедушка) и я, лучшие друзья». 
Все группы 

Октябрь 

16.10.-20.10.2023 г. 

Выставка поделок из 

природного материала 

«Осенний переполох» 

Все группы 

23.10.-27.10.2023 г. Праздник Осени Все группы 

Ноябрь 

20.11.-30.11.2023 г. Выставка творческих работ  

«Моя мама - рукодельница» 
Все группы 

23.11.2023 г. Праздник «День матери» 

 
Все группы 

Декабрь 

04.12.-08.12.2023 г. 
Экологическая акция 

«Накормите птиц зимой» 
Все группы 

01.12.-15.12.2023 г. 

Смотр-конкурс на лучшее 

оформление групп к 

новогоднему празднику 

Все группы 

18.12.- 29.12.2023 г. 

Выставка совместного 

творчества детей и родителей 

«Новогодний переполох» 

Все группы 

18.12.-29.12.2023 г. 
Утренники 

«Новый год у ворот» 
Все группы 

Январь 

09.01.-12.01.2024 г. 
Выставка «Активный зимний 

отдых» 
Все группы 

15.01.- 19.01.2024 г. 
Детско-родительский конкурс 

«LEGO Бум!» 
Все группы 

22.01.-31.01.2024 г. 
Фотовыставка  

«Зимнее настроение» 
Студия «Песочный театр» 

Февраль 

19.02.-22.02.2024 г. 
Выставка моделей различного 

вида транспорта 
Все группы 

19.02.-22.02.2024 г. Фотовыставка «Папы – Все группы 



защитники Отечества» 

20.02.2024 г. 

Спортивное детско- 

родительское состязание 

«Бравые солдаты» 

старшая, подготовительная 

группы 

Март 

04.03.- 07.03.2024 г. 
Выставка рисунков «Моя мама 

лучше всех» 

Старшая, подготовительная 

группы 

06.03.2024 г. Праздник «Мамин день» Все группы 

15.03.2024 г. Развлечение «Масленица» Все группы 

Апрель 

05.04.2024 г. День здоровья 

(Всемирный День 

здоровья) 

Все группы 

08.04-12.04.2024 г. 

Выставка коллажей, макетов, 

рисунков «На космических 

просторах» 

старшая, подготовительная 

группы 

Май 

06.05.-08.05.2024 г. 
Фотовыставки в группах 

«День Победы в моей семье» 
Все группы 

07.05.2024 г. 
Праздник, посвященный Дню 

Победы «9 Мая» 

Старшая, подготовительная 

группы 

30.05.2024 г. Выпускной вечер Подготовительная группа 

Открытые мероприятия  для родителей (законных представителей) 

Согласно годовому плану Все возрастные группы 

Праздничные и выходные дни 

наименование  дата продолжительность 

День народного единства 06.11.2023 г. 1 день 

Новогодние, 
рождественские каникулы 

01.01.2024 г. - 08.01.2024 г. 8 дней 

День защитника Отечества 
 

23.02.2024 г. 1 день 

Международный женский 
день 

08.03.2024 г. 1 день 

Праздник Весны и Труда 
 

29.04.- 01.05.2024 г. 3 дня 

День Победы 
 

09.05.- 10.05.2024 г. 2 дня 

День России 
 

12.06.2024 г. 1 день 

Мероприятия, 
проводимые в летний 

оздоровительный период 
 

в соответствии с планом летней оздоровительной работы 
МБДОУ №149 

 

 



Д  Н СЕНТЯБРЬ  
 

ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ 

ПН   4 11 18 25    2 9 16 23  30   
 

6 13 20 27 

ВТ 
 

5 12 19 26    3 10 17 24  31   
 

7 14 21 28 

СР 
 

6 13 20 27   
 

4 11 18 25     1 8 15 22 29 

ЧТ 
 

7 14 21 28   
 

5 12 19 26     2 9 16 23 30 

ПТ 1 8 15 22 29   
 

6 13 20 27     3 10 17 24  

СБ 2 9 16 23 30   
 

7 14 21 28   
 

4 11 18 25  

ВС 3 10 17 24    1 8 15 22 29   
 

5 12 19 26  

     21 28 

Д  Н ДЕКАБРЬ  
 

ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ  

ПН 
 

4 11 18 25    1 8 15 22  29   5 12 19 26 

ВТ 
 

5 12 19 26    2 9 16 23  30   6 13 20 27 

СР 
 

6 13 20 27    3 10 17 24  31   7 14 21 28 

ЧТ 
 

7 14 21 28  
 

4 11 18 25    1 8 15 22 29 

ПТ 1 8 15 22 29  
 

5 12 19 26    2 9 16 23  

СБ 2 9 16 23 30   
 

6 13 20 27    3 10 17 24  

ВС 3 10 17 24 31   
 

7 14 21 28    4 11 18 25  

             8 

Д  Н МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ  

ПН  4 11 18 25  1 8 15 22 29   6 13 20 27  

ВТ  5 12 19 26  2 9 16 23 30   7 14 21 28  

СР  6 13 20 27  3 10 17 24   1 8 15 22 29  

ЧТ  7 14 21 28  4 11 18 25   2 9 16 23 30  

ПТ 1 8 15 22 29  5 12 19 26   3 10 17 24 31  

СБ 2 9 16 23 30  6 13 20 27   4 11 18 25   

ВС 3 10 17 24 31  7 14 21 28   5 12 19 26   

Условные обозначения: 

Мониторинг качества освоения программного материала 

Выпуск детей в школу 

 Зимние каникулы 

 Выходные дни 

Другие  мероприятия: Акции, конкурсы, выставки. 
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